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Févarosi Onkormanyzat Kamaraerdei Uti
Idések Otthona
1112 Budapest, Kamaraerdei ut 16.

1SO 9001:2015

ETLAP- NORMAL ETREND

15. hét 2025. aprilis 7-t6l 2025. aprilis 13 -ig
Nap Reggeli Tizérai Ebéd Uzsonna Vacsora
Ht5 Citromos tea, tej Natir Csontleves cérnametélttel Citromos tea
7 Csulok sonka 3 szelet, margarin oah Mexikoi sertéstokany tarhonyéaval Mandarin Bécsi felvagott 3 szelet, margarin
Pritaminpaprika Y2, rozskenyér Joghurt Péréhagyma, félbarna kenyér
pap ) y gyma, y
Kedd Citromos tea Zoldborsokrémleves levesgyonggyel Baconos po- Citromos tea
Fott cserkészkolbasz, torma Tej Panirozott halrud franciasalataval . Zala felvagott 3 szelet, margarin
8 Mini gacsa e \
ini baguette Kefir, félbarna kenyér
Citromos tea Meggyleves Citromos tea
Szerda Téliszalami 6 szelet, kockasaijt Tej Kamaraerdei brasséi apropecsenye Gylimolcslé | Korozott, jégretek
9 Paradicsom 1 db, tk kenyér Steak burgonyaval, csalamadéval Félbarna kenyér
Citromos tea Borzsonyi gombaleves Citromos tea
Csitortok | Tojaskrém, kigyouborka Tei Siilt tarja parolt rizzsel Banan Gépsonka 2 szelet
10 Tk kifli ) Parolt kelbimbdval 72 Trappista sajt 2 szelet, margarin
Félbarna kenyér
Pentek Citromos tea Marhagulyas csipet tésztaval Citromos tea
1 Disznosaijt 2 szelet, margarin Tej Szilvas gombdc fahéjas porcukorral Alma Citromos szardiniakrém
Péréhagyma, szezdmos zsemle Félbarna kenyér
Szombat Citromos tea Vajgaluska leves Citromos tea
12 Majorannas mini majas Tej Pinceporkalt bulgurral, céklaval Turé rudi Fahéjas csiga
Kigyduborka, félbarna kenyér GyUmolcsjoghurt
Citromos tea Tavaszi karfiolleves ludgége tésztaval Citromos tea
Vasarnap | Fokhagymas pulykafelvagott 3 szelet Tei Séskafézelék siilt tojassal Makos Kacsazsiros kenyér
13 Tomlés sajt, hdnapos retek ) Fétt burgonyaval 72 burkifli Lilahagyma
Félbarna kenyér
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